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Rudolf, Emily : Das Dinner : alle am Tisch sind gute Freunde. Oder? : 
Thriller. – Frankfurt am Main : Fischer, 2025. – 464 Seiten. 
 
Für ein Wiedersehen laden Jonathan und seine Verlobte Lotta die alte 
Freundesgruppe in ein abgelegenes Restaurant in der Eifel ein. Nur ein Platz bleibt 
leer: Vor fünf Jahren ist ihre Freundin Maria spurlos in der Nacht verschwunden. Um 
der alten Zeiten willen beginnen die Freunde ein Krimi-Dinner. Doch das Spiel 
verschmilzt rasch mit der Realität. Verstörende Erinnerungen kommen hoch und 
werfen Fragen auf: Wer lügt für seine Rolle, wer für sich selbst? Während draußen ein 
Sturm aufzieht, eskaliert das Spiel. Ist Maria noch am Leben? Oder sitzt ein Mörder 
mit am Tisch? 
Alte Freunde. Neue Lügen. Mörderische Wahrheit. 

 
 
Prof. Dr. Smollich, Martin : Der Nährstoff-Kompass : Was ist essenziell, 
was verzichtbar und was gefährlich. -  München, Gräfe und Unzer, Februar 
2025. – 384 Seiten. 
  
Nahrungsergänzungsmittel können gesundheitsförderlich, unwirksam oder sogar 
gefährlich sein. Das Problem: Woher bekommen Sie unabhängige Informationen 
dazu, welche Nahrungsergänzungsmittel sinnvoll sind und welche nicht? Das Internet 
ist voll von selbsternannten Expertinnen und Experten, die Verunsicherung verbreiten 
und teilweise lebensgefährliche Empfehlungen geben. 
Dieses Buch beantwortet alle Fragen zu Nahrungsergänzungsmitteln – unabhängig, 
fachlich fundiert, alltagstauglich und unterhaltsam. Alles, was Sie über Supplements 
wissen müssen. 

 
Grisham, John : Die Legende: Roman. – München : Heyne Verlag, März 
2025. – 384 Seiten. - (Die Camino-Reihe, Band 3)  
 
Die Schriftstellerin Mercer Mann sucht nach einer packenden Geschichte für ihren 
nächsten Roman. Da macht sie Bruce Cable, der charmante Buchhändler von 
Camino Island, auf ein Drama aufmerksam, das sich quasi direkt vor ihren Augen 
abspielt: Ein skrupelloses Bauunternehmen will sich eine verlassene Insel zwischen 
Florida und Georgia unter den Nagel reißen. Nur die letzte Bewohnerin der Insel, 
Lovely Jackson, stellt sich ihm in den Weg. Sie ist die Nachfahrin entflohener 
Sklaven, die dort seit Jahrhunderten gelebt haben, und will die Insel niemals 
profitgierigen Weißen überlassen. Mit Bruce Cables Hilfe nimmt sie den Kampf vor 
Gericht auf. Und vielleicht hilft ihr ja auch die alte Legende, dass jeder Weiße, der die 
Insel böswillig betritt, mit einem tödlichen Fluch belegt ist. Denn schon bald gibt es 
die ersten Toten … 

 
Außerdem:  
Cavanagh, Steve : Die Komplizin – Ihr Mann ist ein Serienkiller (Thriller) 
Kepler, Lars : Der Nachtgänger (Thriller) 
Almstädt, Eva : Ostseedämmerung  : Pia Korittki ermittelt  (Krimi) 
Berg, Eric : Der Küstenpfad (Krimi) 
Lane, Katharina von der : HARIBO – So schmeckt das Glück (Historischer Roman) 
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