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Rakers, Judith: Homefarming - Selbstversorgung ohne grünen 
Daumen 

München : GRÄFE UND UNZER Verlag, 2021. – 240 Seiten 
 
Sie baut ihr eigenes Gemüse an, hält eine kleine Hühnerschar, verarbeitet Ernte und 
Eier in leckeren Rezepten und hat darin ihr ganz großes Glück gefunden. In diesem 
Buch zeigt Judith Rakers anfängergerecht, wie sie in ihren ersten beiden Jahren als 
Selbstversorgerin schrittweise vorgegangen ist, welche Erfahrungen sie gemacht hat, 
dass auch Fehler dazugehören und was man daraus lernen kann.  

 
 

Nast, Michael : Generation Beziehungsunfähig - Die Lösungen 
Hamburg : Edel Books, 2021. – 304 Seiten 
 
In seinem neuen Buch zeigt der Berliner, wie wir unser Verhalten ändern können – 
denn wir selbst ziehen uns die „Nieten“ an Land. Um das zu vermeiden, müssen wir 
an uns arbeiten – aber eben nicht im Sinne der selbstdarstellerischen 
Selbstoptimierung! Sondern, indem wir uns selbst besser kennenlernen und 
verstehen. Michael Nast zeigt seinen Lesern und Leserinnen, dass sie mit ihren 
Problemen einen Partner zu finden nicht allein sind – und was Lösungswege aus dem 
Dilemma sein können. 
Ebenfalls im Bestand: Generation Beziehungsunfähig 

 

 
Außerdem: 
 
TikTok Marketing: So wirst du zum erfolgreichen 
TikTok Influencer. Das Grundlagenbuch mit einer 
Step-by-Step Anleitung zum perfekten Einstieg in das 
neue Social Media 
Krumbiegel, Iris: Verlorenes Land (Band 1, Tages 
des Schicksals und Band 2, Ruf der Freiheit) 
Fitzek, Sebastian: Der Heimweg (MP3-Hörbuch) 
Charité – Staffel 3 (DVDs) 
Ku’damm 56 und Ku’damm 59 (DVDs) 
Tolkien (DVD) 
 

Für unsere kleinen Bibliotheksbenutzer: 
 
Super Mario 3D World + Bowser’s Fury (Nintendo Switch) 
Cars 3: Evolution, Findet Nemo und Rapunzel – Neu verföhnt (Disney-DVDs) 
Leo Lausemaus (DVD 1) 
Leo Lausemaus – Lässt sich nicht ärgern (Hörspiel-CD) 
Witt, Sophia: Gute Nacht, Leo Lausemaus (Gute-Nacht-Geschichten) 
Kling, Marc-Uwe: Der Ostermann 
Sabbag, Britta: Der kleine Waschbär Waschmichnicht 
Städing, Sabine: Petronella Apfelmus – Wer schleicht denn da durchs Erdbeerbeet? 

 
Gefördert vom 

 
 
Mo: 10:00–12:00, 13:00-15:30 Uhr • Di/Do: 13:00–18:00 Uhr • Fr: 9:30–12:00, 13:00–16:00 Uhr 
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